
MANOS
QUE CUIDAN 
E INSPIRAN 

ENFERMERÍA



ESTUDIA
ENFERMERÍA
EN LA UPAO

¿Cómo saber si Enfermería es lo mío?
Para estudiar la carrera sería ideal que:

¿Y dónde voy a trabajar?
Las opciones son muchas y variadas:

Profesionales 
comprometidas en el 
cuidado de sus pacientes, 
con una preparación 
centrada en la práctica 
clínica y respaldada por 
una formación ética 
y de valores.

Carrera disponible en campus Trujillo.

Te sientas atraída por cursos de ciencias naturales, biología, 
anatomía, etc.
Tengas vocación de servicio y alto sentido de solidaridad.
Seas respetuosa con la vida y la dignidad del ser humano. 
Poseas capacidad creativa y reflexiva para solucionar 
problemas de salud.
Poseas alto nivel de sentido crítico para la toma de 
decisiones basadas en la ética profesional. 

En hospitales, centros médicos del Ministerio de Salud o 
EsSalud.
En la sanidad de las Fuerzas Armadas y Policía Nacional 
del Perú.
En clínicas, ONG, municipalidades, comunidades, centros 
educativos, asilos y guarderías.
En centros de educación superior como docente o 
administrativo.



Formación 
de competencias 

asistenciales,
académicas, 

administrativas y
de investigación.

 
Instituto de 

Competencias
y Destrezas Médicas
para casos clínicos 

prácticos.

Alto nivel de 
empleabilidad

nacional e 
internacional.

 
Convenios 

con EsSalud,
Minsa y principales 

clínicas para
prácticas e 
internado.



Es una profesional preparada para cuidar a las personas 
en todas las etapas del ciclo vital, así como a la familia y 
comunidad; además de velar por su salud, prever riesgo o 
posible enfermedad, siempre con actitud ética, humanista 
y responsabilidad social, valiéndose del desarrollo 
científico y tecnológico. Así mismo, gestiona los servicios 
de enfermería y de salud de manera autónoma, 
interdisciplinaria e intersectorial.

¿Y cómo es la enfermera de la UPAO?

Coordinadora de la Estrategia de
Salud Escolar - Red de Salud Trujillo.
Responsable de IAAS (Infecciones
Asociadas a la Atención de Salud).
Magíster en Salud Pública con mención
en Gerencia y Políticas Públicas (UNT).

Egresada destacada

Mag. Yessica 
Katherine Ramos 
Acosta

“La formación de UPAO fue importante en mi desarrollo 
profesional ya que pude adquirir competencias en mi 
formación académica para ejercer mi carrera profesional 
de Enfermería donde el principal objeto de estudio es el 
cuidado holístico y humanístico de la persona, familia y 
comunidad en los diferentes niveles de atención de 
salud”.

Miembro de la Asociación Latinoamericana
de Escuelas y Facultades de Enfermería.

Convenios de movilidad académica
con más de 28 universidades en 10 países.

Universidad de
Ciencias Aplicadas

(Alemania)

Pontificia Universidad
Católica de Sao Paulo

(Brasil)

Universidad de
Salamanca

(España)

Universidad
Nacional Autónoma

de México



PLAN DE ESTUDIOS

1er ciclo

2do ciclo

3er ciclo

4to ciclo

5to ciclo

LENGUAJE I
ACTIVIDAD FORMATIVA I: INDUCCIÓN A LA VIDA 
UNIVERSITARIA Y DESARROLLO PERSONAL
MATEMÁTICA 
METODOLOGÍA DEL APRENDIZAJE UNIVERSITARIO
ANATOMÍA HUMANA
BIOLOGÍA CELULAR 
INTRODUCCIÓN A LA ENFERMERÍA
ELECTIVO 1: 
- TERAPIAS ALTERNATIVAS
- EMPRENDEDURISMO E INNOVACIÓN

REALIDAD NACIONAL Y REGIONAL
ACTIVIDAD FORMATIVA III: 
APRECIACIÓN DE LAS ARTES PLÁSTICAS
ÉTICA Y VALORES
FILOSOFÍA DE LA CIENCIA
FARMACOLOGÍA CLÍNICA
BIOQUÍMICA
ENFERMERÍA FUNDAMENTAL II
NUTRICIÓN Y DIETOTERAPIA

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
CIUDADANÍA Y DERECHOS HUMANOS
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD
MATERNO INFANTIL
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD DEL ADULTO I

ACTIVIDAD FORMATIVA IV: VIGENCIA Y 
TRASCENDENCIA DEL PENSAMIENTO DE
ANTENOR ORREGO
BIOFÍSICA
ESTADÍSTICA
EDUCACIÓN PARA LA SALUD
EPIDEMIOLOGÍA Y DEMOGRAFÍA
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD DE LA MUJER
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL Y 
PSIQUIATRÍA
ENFERMERÍA EN SALUD PÚBLICA

ACTIVIDAD FORMATIVA II: APRECIACIÓN MUSICAL
LENGUAJE II
PSICOLOGÍA Y DESARROLLO HUMANO
QUÍMICA GENERAL
MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA
FISIOLOGÍA HUMANA
ENFERMERÍA FUNDAMENTAL I
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Grado académico:
BACHILLER EN
ENFERMERÍA

Título profesional:
LICENCIADO EN

ENFERMERÍA

223
CRÉDITOS

CURRICULARES

6to ciclo

7mo ciclo

8vo ciclo

10mo ciclo

9no ciclo

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN
MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO SOSTENIBLE
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD DEL NIÑO 
Y ADOLESCENTE I
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD DEL ADULTO II
ELECTIVO 2: 
- PRÁCTICA BASADA EN EVIDENCIA
- LIDERAZGO EN ENFERMERÍA

TESIS I
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD DEL 
NIÑO Y ADOLESCENTE II
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN NEONATOLOGÍA
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN GERIATRÍA
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN EMERGENCIAS
Y DESASTRES

INTERNADO I

INTERNADO II

TESIS II
GESTIÓN DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
HOSPITALARIOS Y COMUNITARIOS
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN LA SALUD FAMILIAR
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN LA SALUD Y 
BIENESTAR DE LA COMUNIDAD
DEONTOLOGÍA PROFESIONAL



APRENDE DE
FORMA VIVENCIAL

Convenios con establecimientos de salud

Clases prácticas

La mejor infraestructura

Docentes de reconocida trayectoria



Trujillo
Av. América Sur 3145, urb. Monserrate

044-604444

Piura
Sector Norte, Parcela 3 (carretera a Los Ejidos)

073-607777

Conversa con Kevin, 
nuestro chatbot:

Conoce más de la carrera en:

descubre.upao.edu.pe FP
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970 221 067

LOS PROFESIONALES
DE CALIDAD SE LOGRAN
CON EXIGENCIA

+80% de clases
presenciales

+S/350 mlls.
invertidos en infraestructura y
equipamiento en los últimos cinco años

+190
laboratorios y talleres
para reforzar tu aprendizaje

La biblioteca más
grande del norte del país

El teatro más moderno
del norte del Perú

Complejo Deportivo UPAO:
+20,000 m2 de áreas múltiples

Convenios internacionales
de movilidad académica


