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Para estudiar esta carrera seria bueno que...

> Sientas atraccion por cursos como ciencias naturales, biologia, anatomia, etc.
> *Te sientas identificado(a] con los problemas socialesde la'poblacion.

> Poseas capacidad creativa y sensibilidad para tratar problemas de salud.
> Tengas capacidad de trabajar bajo presion.

> Tengas vocacion de servicio y respetes la vida.

¢Como es el obstetra de 1a UPAO?

Es un cientifico y tecnélogo humanista que conceptua a la mujer como
una integridad biopsicosocial. El ohjeto de su profesidn es la salud de la
mujer en su etapa reproductiva, entendida esta como un proceso
individual inscrito en el ambito familiary social.

Campo laboral

Brindaras atencion integral a la mujer en su etapa reproductiva, al
recién nacido, a la familia y a'la comunidad; desarrollaras acciones
educativas de promocidn y prevencion de la salud; podras trabajar en
clinicas, hospitales y puestos del Ministerio de Salud y EsSalud, Sanidad
de las Fuerzas Armadas y la Policia Nacional del Perd, ONG y practica
privada.

N

Egresada de éxito

Obs. Vianney
Diaz Iliquin

Decana del Colegio
Regional de Obstetras XXI
Amazonas

Amazonense de nacimiento, a los 17 afios empecé un nuevo reto, pues
tenia que iniciar mis estudios universitarios. La UPAO me acogio en su
casa de estudios, donde satisfactoriamente estudie la Carrera
Profesional de Obstetricia, superando mis expectativas como persona,
mujer y lider estudiantil. Gracias a la UPAQ por su formacidn técnica,
gtica y humanistica reafirmé mis valores, mi autoestima y potencié mi
confianza; pues adquiri importantes conocimientos y desarrollé
habilidades necesarias que todo profesional de la salud debe contar
para su desempefio en el servicio de la poblacion.
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Biologia Celular

Quimica General

Matematica

Metodologia del Aprendizaje Universitario
Lenguaje |

Introduccion a la Obstetricia

Actividad Formativa I: Induccién a la

Vida Universitaria y Desarrollo Personal

Anatomia General

Biofisica

Bioguimica

Bioestadistica

Téecnicas Educativas

Lenguaje Il

Psicologia y Desarrollo Humano

Actividad Formativa II: Apreciacion Musical

Anatomia Especializada

Histologia General y Obstétrica

Embriologia y Genética

Epidemiologia y Ecologia

Educacion para la Salud

Microbiologia y Parasitologia

Filosofia de la Ciencia

Actividad Formativa Ill: Apreciacion Artes Plasticas
Eticay Valores

Fisiologia General y Especializada

Salud Mental

Sexualidad Humana

Salud Puhlica

Informatica en Salud

Cuidados Esenciales del Paciente

Realidad Nacional y Regional

Actividad Formativa IV: Vigencia y Trascendencia
del Pensamiento de Antenor Orrego

Ciudadania y Derechos Humanos

Semiologia General y Obstétrica
Fisiopatologia

Farmacologia General y Especializada
Obstetricia Comunitaria
Administracion y Gerencia en Salud |
Metodologia de la Investigacion
Nutricion y Dietética

Medicina Legal
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Obstetricia |

Labaratario Clinico

Terapéutica Obstétrica

Salud Integral de la Mujer

Planificacién Familiar

Trabajo de Investigacion

Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible
Primeros Auxilios

Género e Interculturalidad

Obstetricia Il

Salud Sexual y Reproductiva del Adolescente
Cirugia e Instrumentacion en Obstetricia
Administracion y Gerencia en Salud Il
Practica Preprofesional |

Tesis |

Coaching Profesional

Biodanza

Obstetricia lll

Preparacion Integral para el Parto
y Estimulacion Prenatal
Neonatologia y Pediatria

Medios de Ayuda Diagndstica en
Ginecologia y Obstetricia

Practica Preprofesional Il

Tesis Il

Medicina Tradicional y Complementaria
Deontologia Profesional
Monitoreo Electronico Fetal

Internado en Obstetricia
Internado en Perinatologia

Internado en Salud Sexual y Reproductiva
Internado en Gestion y Atencion Primaria
de la Salud

* Malla curricular sujeta a mejora constante.



¢Por que
estudiar
Obstetricia
en la UPAQO?

Instituto de
Competenciasy
Destr :
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Laboratorios
humanisticos
especializados en
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Plana docente
con reconocida
trayectoria profesional.
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Convenios
nacionales e
internacionales
con universidades
para movilidad
académica.




> Practicar una vida activa, saludable, conductas de respeto a las normas de
convivencia y para la conservacion del medio ambiente.

> Comunicarse en forma verbal y escrita en su lengua materna en distintas
situaciones comunicativas, en las que se producen y comprenden diversos
tipos de textos.

> Utilizar conocimientos matematicos para la solucidn de problemas en
diversas situaciones.

> Comprender el mundo natural y cultural, utilizando conocimientos cientificos.

> Aplicar saberes cientificos basicos relacionados con la especialidad de
Obstetricia (Ciencias Biologicas].

> Tomar conciencia de su aprendizaje como un proceso activo.

> Demostrar interés y nivel vocacional por la carrera de Obstetricia.

COMPETENCIAS GENERICAS

> Utiliza la comunicacion oral y escrita en forma efectiva y eficaz, tanto en
su lengua materna como en un segundo idioma.

> Utiliza el pensamiento l6gico matematico para resolver problemas en
diversos contextos, usande conaocimientos, estrategias y procedimientos
matematicos.

> Busca, procesay utiliza informacion de diversas fuentes, con apoyo de las
tecnologias de la informacion y comunicacidn.

> Demuestra responsabilidad social para un desarrollo sostenible y compromiso
ciudadano a nivel local y global.

> Actla con compromiso ético y con respeto a la diversidad cultural en contextos
locales, regionales, nacionales e‘internacionales; sobre la base del pensamiento
cientifico y humanistico.

> Demuestra habilidad para el aprendizaje y la investigacion interdisciplinaria.
> Aprende en forma auténoma y se adaptaa los'’cambios.

> Demuestra pensamiento critico, reflexivo, creativo e innovador, liderazgo y
capacidad de trabajar en equipo, para emprender proyectos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

> Brinda el paquete de atencionintegral a la gestante y puérpera, con.enfoque
de derechos y segiin normas vigentes.

> Realiza la atencidn del parto en posicidn horizontal y vertical, con enfoque
de adecuacidn intercultural

> Brinda el paquete de atencion integral a la mujer y pareja en su etapa
reproductiva, brindando métodos anticonceptivos segtin necesidades, acciones
de prevencidon y control de ITS-VIH, Cancer ginecoldgico y violencia basada
en género, con enfoque de derechos humanaos, segiin normas vigentes.



> Aplica la metodologia de planeamiento estratégico y operativo en
organizaciones publicas o privadas, en el marco de la administracién y
gerencia moderna, haciendo uso de técnicas y herramientas pertinentes.

> Desarrolla investigaciones en salud, con enfoque interdisciplinar, criterios
de calidad y segiin normatividad vigente.

> Planifica y ejecuta actividades educativas en el campo de la salud sexual
y reproductiva con enfoque intercultural a la mujer, familia y comunidad,
segun metodologias educativas establecidas.

> Realiza acciones comunitarias para atender necesidades de salud sexual y
reproductiva a nivel individual y colectivo en los diferentes escenarios, con
enfoque intercultural y segin normatividad vigente.

Objetivos Educacionales

> Realizar la atencidn prenatal reenfocada de |la gestante y puérpera, con
enfoque de riesgo e interdisciplinar, adecuacidn intercultural, segiin capacidad
resolutiva del establecimiento de salud, principios éticos y normas vigentes.

Realizar la atencidn del parto con enfoque de riesgo e interdisciplinar,
adecuacidn intercultural, segun capacidad resolutiva del establecimiento
de salud y normas vigentes.

Realizar la atencidn integral de la mujer en su etapa reproductiva, preparandolo
para una maternidad saludable y segura segtin riesgo reproductivo
identificado, atendiendo sus necesidades de métodos anticonceptivos,
brindando acciones de prevencion y control de ITS-VIH, cancer ginecoldgico

y violencia basada en género, con enfoque de derechos humanos e
interdisciplinar, segin normas vigentes.

Planificar, ejecutar y evaluar actividades de gestion de los servicios de
salud, con énfasis de salud sexual y reproductiva de organizaciones publicas
o privadas, con enfoque participativo y multidisciplinario, segun
normatividad vigente.

Disefar y ejecutar trabajos de  investigacion cientifica en el campo de la
salud, con énfasis en salud sexual y reproductiva, segun lineas de
investigacion regional, nacional y normatividad vigente.

Disefar, ejecutar y evaluar planes educativos en salud sexual y reproductiva
aplicando estrategias metodoldgicas segun publico objetivo y escenarios de
intervencion.

Implementar acciones de prevencion y promocion en salud sexual y
reproductiva, aplicando instrumentos de vigilancia a nivel individual y
colectivo, con enfoque de derechos humanas, inclusidn e interculturalidad,
segun normatividad vigente.
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Conoce mas de la carrera en:
Av. América Sur 3145, urb. Monserrate
044-604444 anexo 1000 - 2462 - 2463
969 207 709

Sector Norte, Parcela 3 (carretera a Los Ejidos]
073-607777 anexo 1000 - 3028 - 3025
969 207 709




